
再取材シリーズ

●●●●

亀田　和弘さん・玲子さん（樋渡）
取材者：ＮＰＯ法人ちば市民活動・市民事業サポートクラブ　鍋嶋
取材日：３月19日

落ち込むよりは、前を向いて生きていきたい

４年前、和弘さんが浪江町復興支援員の仕事に就
いて半年たった頃に、借上げ住宅で取材を受けてく
ださった亀田さんご夫婦。
避難先の佐倉市で土地を求め暮らしていくことを
決めました。

千葉県

和
弘
さ
ん
　
以
前
、
取
材
を
受
け
た

時
は
、
義
父
と
娘
と
私
た
ち
夫
婦
の

4
人
で
借
上
げ
住
宅
に
暮
ら
し
て
い

ま
し
た
。
一
昨
年
、
京
成
本
線
志
津

駅
か
ら
10
分
の
場
所
に
土
地
を
購

入
、
家
を
建
て
ま
し
た
。
そ
の
後
、

義
父
が
亡
く
な
り
、
娘
も
仕
事
の
関

係
で
会
社
の
寮
に
移
り
、
今
は
夫
婦

二
人
と
愛
犬
ゆ
ず
（
15
歳
）
と
で
元
気

に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
息
子
夫
婦
と

孫
た
ち
は
、
こ
こ
か
ら
車
で
１
時
間

ほ
ど
の
所
に
住
ん
で
い
ま
す
。
娘
も

こ
の
秋
に
は
、
結
婚
の
予
定
で
す
。

　
昨
年
、
福
島
の
仮
設
住
宅
で
暮
ら

し
て
い
た
父
を
千
葉
に
連
れ
て
き
ま

し
た
。
一
年
が
た
ち
、
や
っ
と
こ
ち

ら
の
生
活
に
も
慣
れ
て
き
た
よ
う
で

す
。
父
も
私
も
浪
江
町
で
生
ま
れ
育

ち
、
町
へ
の
思
い
は
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
6
年
の
避
難
生
活
は
長
く
、

そ
の
間
に
、
こ
ち
ら
で
の
皆
さ
ん
と

の
交
流
も
深
ま
り
、
千
葉
に
家
を
求

め
住
む
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
父
も

初
め
は
帰
り
た
い
と
言
っ
て
い
ま
し

た
が
、
浪
江
の
家
も
取
り
壊
し
ま
し

た
し
、
自
分
も
高
齢
の
た
め
戻
っ
て

生
活
す
る
の
は
諦
め
た
よ
う
で
す
。

そ
れ
で
も
、
浪
江
に
は
お
墓
と
義
父

が
震
災
前
に
建
て
た
ば
か
り
の
家
が

あ
る
の
で
、
お
盆
や
お
彼
岸
、
お
正

月
に
は
父
を
連
れ
て
浪
江
に
帰
り
、

そ
の
家
に
泊
ま
っ
て
き
ま
す
。

　
千
葉
に
避
難
し
、
3
年
間
は
造
園

会
社
で
ア
ル
バ
イ
ト
。
そ
の
後
、
縁

あ
っ
て
復
興
支
援
員
に
な
っ
て
4

年
。
も
と
も
と
人
と
話
す
こ
と
は
好

き
だ
っ
た
の
で
楽
し
く
仕
事
が
で
き

て
い
ま
す
。
自
分
も
同
じ
町
民
だ
か

ら
、
み
ん
な
が
困
っ
て
い
る
こ

と
、
こ
れ
か
ら
必
要
と
さ
れ
る

こ
と
が
分
か
る
の
で
、
役
場
と

町
民
の
橋
渡
し
役
を
担
え
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
依
頼
を
受
け

て
、
震
災
前
の
様
子
、
避
難
先

で
の
暮
ら
し
や
浪
江
町
民
の
今

の
状
況
、
自
分
の
思
い
を
一
般

の
人
た
ち
に
話
す
機
会
が
あ
り

ま
す
。
避
難
先
で
の
町
民
の
暮

ら
し
を
同
じ
町
民
と
し
て
支
援

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

玲
子
さ
ん
　
震
災
前
か
ら
行
っ

て
い
た
「
タ
ッ
パ
ー
ウ
ェ
ア
料

理
教
室
、
み
そ
作
り
教
室
」
を
避
難

直
後
か
ら
、
千
葉
県
近
郊
、
福
島
県

内
各
地
、
つ
く
ば
市
で
行
っ
て
い
ま

す
。
以
前
か
ら
の
生
徒
さ
ん
た
ち
は

「
避
難
先
で
の
暮
ら
し
の
中
、
み
ん

な
で
料
理
を
作
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し

て
食
べ
る
の
は
楽
し
い
！
」
と
言
っ

て
く
れ
ま
す
。
東
京
出
身
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
、
移
動
に
は
電
車
や
バ

ス
を
利
用
し
ま
す
が
、
待
っ
て
い
て

く
れ
る
人
が
い
る
と
思
う
と
苦
に
な

り
ま
せ
ん
。
避
難
先
の
佐
倉
市
で

は
、
パ
ン
教
室
、
洋
裁
や
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
、
寄
せ
植
え
な
ど
の
サ
ー
ク
ル

に
入
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
仲
間
が
で

き
ま
し
た
。
ご
縁
が
広
が
っ
て
、
今

で
は
佐
倉
市
を
中
心
に
県
内
各
地

で
、
料
理
講
習
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
　「
落
ち
込
む
よ
り
は
前
を
向
い
て
生

き
て
い
た
い
」
物
は
失
っ
て
も
健
康

で
い
ら
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
常
磐

線
が
浪
江
ま
で
開
通
し
た
ら
、
も
っ

と
気
軽
に
相
双
地
域
の
仲
間
た
ち
に

会
い
に
行
け
る
と
思
い
ま
す
。
古
く

か
ら
の
友
人
と
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り

す
る
だ
け
で
元
気
に
な
り
ま
す
。
福

島
と
千
葉
の
行
き
来
を
続
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
友
人
た
ち
と
の
つ

な
が
り
と
自
分
た
ち
の
暮
ら
し
を
大

事
に
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
お
近
く
の
方
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
！

▲亀田さんご夫婦と愛犬ゆず

▲料理教室風景　
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平成23年３月11日に発生した東日本大震災、そし

て福島第一原子力発電所の事故により、町内全域に

出されていた避難指示は、平成29年３月31日に「帰

還困難区域」を除き解除されましたが、多くの浪江

町民は福島県内外に分散して避難生活を続けていま

す。町を取り巻く状況が徐々に変化する中で、町民

の皆さんがどのような思いで生活し、ふるさとへの

思いを抱いているのか。

“浪江のこころプロジェクト”は、町民の皆さんの

声を「浪江のこころ通信（※１）」を通してお届け

し、皆さんの思いや暮らしぶりを発信・共有しよう

とするものです。

一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアム（※２）

が中心となり、全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さん

が取材を進め、浪江町と連携し「浪江のこころ通

信」を編集・発行しています。

※１　浪江のこころ通信は、町民の皆さんがお話した「ここ
ろ」を伝えることを大切にするため、取材者が聴き取っ
てまとめた原稿をほぼ原文のままで掲載しています。

※２　一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアムは、大
学、ＮＰＯ、企業、経済団体、行政等が連携したコミュ
ニティ支援ネットワーク。仙台が本拠地。

● 第84号 ●

これまで取材を受けていただいた皆さん
に、再度の取材を行うコーナーです。
３・11から７年以上が経過した今、感
じていること、伝えたいこと、そして最初
の取材以降の気持ちの変化やふるさとへの
思いなど皆さんの声をお届けします。

再取材シリーズ

「浪江のこころ通信／第84号」への
感想をお寄せください。

　【連絡先】〒979－1592 
　　　　　 双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7－2

　　「浪江のこころ通信」宛
　　　　　　　　　 FAX.0240（34）4593
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▲安倍さん

▲グループインタビューの風景

▲川﨑さん

▲紺野さん ▲落合さん

▲柴さん ▲鈴木さん ▲根岸さん

淑美会
「唄・舞・楽の共演復興祭」
　●６月17日（日）
　　南相馬市文化会館「ゆめはっと」
　●９時30分開演／無料
今年で４回目。ぜひ、私たちの日頃
の成果を見に来てください！そし
て、仲間になってください。

〈問合せ・連絡先〉
根岸淑子　　090（6781）6003

区
の
仮
設
住
宅
を
経
て
、
戻
り
ま
し

た
。
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
た
ら
、

浪
江
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
こ
の
会

を
紹
介
さ
れ
、
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。

だ
か
ら
、
外
に
出
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
会
が
き
っ
か
け
で
す
。

鈴
木
さ
ん
　
避
難
先
だ
っ
た
埼
玉
か

ら
南
相
馬
市
原
町
区
に
移
っ
た
時
に
、

誰
も
知
っ
て
い
る
人
が
い
な
く
て
心

細
く
、
根
岸
さ
ん
に
電
話
し
ま
し
た
。

点
在
す
る
借
上
げ
住
宅
の
人
た
ち
は

「
集
ま
る
場
所
が
な
い
、
淋
し
い
」

と
言
っ
て
い
た
の
で
、
借
上
げ
住
宅

自
治
会
「
な
み
え
相
双
会
」
を
4
〜

5
人
で
立
ち
上
げ
、
会
員
と
し
て
一

緒
に
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
会
員
は

約
3
0
0
人
、
役
員
は
7
人
、
ほ
か

に
連
絡
員
10
名
ほ
ど
が
い
ま
し
た
。

　
新
年
に
は
「
ミ
ニ
芸
能
祭
」
、
花

見
や
芋
煮
会
も
や
り
ま
し
た
。
最

初
、
な
み
え
相
双
会
の
催
し
は
、
原

町
区
の
喫
茶
「
い
こ
い
」
か
ら
始
ま

り
、
南
相
馬
市
立
中
央
図
書
館
を
借

り
て
い
た
の
で
す
が
、
南
相
馬
市
社

会
福
祉
協
議
会
の
計
ら
い
で
視
聴
覚

室
を
お
借
り
し
て
4
年
間
活
動
を
続

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

根
岸
さ
ん
　
淑
美
会
の
「
母
」
み
た

い
な
存
在
で
す
よ
。

柴
さ
ん
　
私
は
、
鈴
木
さ
ん
か
ら
誘

わ
れ
て
入
会
し
ま
し
た
。
実
は
、
お

互
い
請
戸
小
・
中
学
校
の
同
級
生
な

ん
で
す
。
原
町
教
室
や
こ
の
お
茶
会

に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
の
人
た
ち
と
ば
っ
た
り
と
再
会

し
て
電
話
番
号
を
交
換
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
自
分
で
体
を
守
ろ
う
と
、

腰
が
少
し
く
ら
い
痛
く
て
も
、
お
茶

会
や
体
操
に
は
通
っ
て
い
ま
す
。

落
合
さ
ん
　
も
と
も
と
妻
が
自
治
会

の
連
絡
員
を
し
て
お
り
、
慰
安
旅
行

に
同
行
し
た
時
に
、
カ
ラ
オ
ケ
が
楽

し
か
っ
た
の
で
、
帰
っ
て
来
て
か
ら

私
も
淑
美
会
に
入
会
し
ま
し
た
。

紺
野
さ
ん
　
富
山
な
ど
に
避
難
し
た

後
、
福
島
に
戻
り
、
南
相
馬
市
原
町

区
の
八
方
内
仮
設
住
宅
に
3
年
い
ま

し
た
。
仮
設
で
な
み
え
相
双
会
と
一

緒
に
芋
煮
会
を
2
回
開
催
し
た
時
に

根
岸
さ
ん
と
知
り
合
い
に
な
り
、
夫

が
2
年
く
ら
い
先
に
淑
美
会
の
メ
ン

バ
ー
に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
後
、

私
も
入
会
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

で
き
る
限
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参

加
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

根
岸
さ
ん
　
仮
設
住
宅
や
借
上
げ
住

宅
に
避
難
し
て
い
る
人
た
ち
が
孤
立

し
、
悩
ん
で
い
る
人
た
ち
が
多
か
っ

た
の
で
、
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
に
と

思
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め

ま
し
た
。

◆
最
後
に
、
皆
さ
ん
か
ら
一
言
、
コ

メ
ン
ト
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

落
合
さ
ん
　
6
月
17
日
の
復
興
祭
が

と
て
も
楽
し
み
で
す
。
「
ゆ
め
は
っ

と
」
の
ス
テ
ー
ジ
で
歌
う
の
は
、
本

当
に
気
持
ち
が
い
い
ん
で
す
よ
。

紺
野
さ
ん
　
以
前
は
鼻
歌
程
度
だ
っ

た
の
が
、
今
は
歌
う
こ
と
が
楽
し
み

に
な
り
ま
し
た
。

柴
さ
ん
　
皆
さ
ん
に
支
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
参
加
を
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

川
﨑
さ
ん
　
体
を
か
ば
い
な
が
ら
、

楽
し
み
ま
す
。

鈴
木
さ
ん
　
会
が
続
く
限
り
、
楽
し

み
に
参
加
し
ま
す
。

根
岸
さ
ん
　
一
人
一
人
の
事
情
は
違

う
け
れ
ど
も
、
み
ん
な
で
一
緒
に
楽
し

ん
で
い
き
た
い
で
す
。
一
人
で
考
え
込

む
時
間
は
少
な
い
方
が
い
い
ん
で
す

か
ら
、
ね
。
み
ん
な
と
力
を
合
わ
せ

て
笑
顔
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま
す
。
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▲月１回の淑美会に集った方々（３月17日午前撮影）

◆
ど
の
よ
う
な
活
動
グ
ル
ー
プ
な
の

か
、
教
え
て
く
だ
さ
い

根
岸
さ
ん
　（
淑
美
会
会
主
）
も
と
も

と
は
カ
ラ
オ
ケ
が
中
心
の
会
で
し
た

が
、
今
で
は
避
難
さ
れ
て
い
る
方
、

そ
し
て
浪
江
町
に
帰
ら
れ
た
方
々
の

心
の
支
え
に
な
れ
た
ら
と
い
う
考
え

の
下
に
、
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
南
相
馬
市
な
ど
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
特
別
養
護
老
人
施
設
な

ど
を
訪
問
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。
施
設
入
居
者
の

皆
さ
ま
も
一
緒
に
な
っ
て
歌
っ
た
り
、

踊
れ
た
り
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容

に
努
め
、
最
後
に
握
手
を
し
て
別
れ

ま
す
が
、
涙
を
流
し
な
が
ら
「
ま
た

来
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
手
を
握
ら
れ

る
と
、
メ
ン
バ
ー
も
心
を
打
た
れ
、

練
習
に
力
が
入
る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
年
に
一
度
、
研
修
を
兼
ね

た
慰
安
旅
行
（
2
泊
3
日
）
も
行
っ
て

お
り
、
こ
れ
ま
で
那
須
塩
原
、
土
湯
、

野
地
温
泉
な
ど
送
迎
付
き
の
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
な
宿
泊
先
を
探
し
て
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
今
年
は
7
月
初
旬
を
予

定
し
て
お
り
、
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ

ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
皆
さ
ん
の
お
得
意
の
ジ
ャ
ン
ル
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

鈴
木
さ
ん
　
演
歌
や
懐
メ
ロ
で
す
。

柴
さ
ん
　
演
歌
や
歌
謡
曲
で
す
ね
。

落
合
さ
ん
　
演
歌
。
最
近
は
、
福
田

こ
う
へ
い
の
曲
を
よ
く
歌
っ
て
い
ま
す
。

紺
野
さ
ん
　
演
歌
や
歌
謡
曲
が
大
好

き
で
す
。

川
﨑
さ
ん
　
3
か
月
前
に
入
会
し
ま

し
た
。
浪
江
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
浪

江
町
地
域
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
予
約

や
申
請
手
続
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

安
倍
さ
ん
　
ぼ
け
防
止
に
カ
ラ
オ
ケ

を
や
っ
て
い
ま
す
。
覚
え
が
悪
い
の

が
難
点
か
な
。

◆
皆
さ
ん
の
日
頃
の
暮
ら
し
ぶ
り
、

会
と
の
関
わ
り
な
ど
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
い

安
倍
さ
ん
　
あ
ち
こ
ち
に
避
難
し
ま

し
た
が
、
浪
江
の
生
活
が
忘
れ
ら
れ

な
く
て
「
避
難
指
示
解
除
に
な
っ
た

ら
す
ぐ
帰
る
」
と
言
い
続
け
て
戻
っ

て
き
ま
し
た
。
で
も
、
親
戚
や
隣
近

所
は
い
な
く
て
、
イ
ノ
シ
シ
や
ア
ラ

イ
グ
マ
ば
っ
か
り
。
頭
が
狂
っ
て
し

ま
う
と
さ
え
思
い
ま
し
た
ね
。
き
っ

と
、
浪
江
へ
で
は
な
く
、
昔
の
生
活

に
戻
り
た
か
っ
た
ん
だ
よ
ね
。
今
は

あ
ん
な
に
帰
り
た
か
っ
た
気
持
ち
と

は
全
然
違
い
ま
す
。
町
が
す
ぐ
に
暮

ら
し
や
す
く
な
る
と
は
思
え
な
い

し
、
あ
と
2
〜
3
歳
若
け
り
ゃ
い
い

の
か
も
し
れ
な
い
が
、
一
日
ご
と
に

年
を
取
り
ま
す
の
で
ね
、
ど
う
し
よ

う
か
と
迷
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

帰
っ
て
こ
な
い
人
の
気
持
ち
も
よ
く

分
か
り
ま
す
よ
。

川
﨑
さ
ん
　
僕
は
仕
事
で
広
島
に
住

ん
で
い
ま
し
た
が
、
震
災
前
に
浪
江

町
に
戻
り
ま
し
た
。
亡
く
な
っ
た
妻

が
川
添
の
出
身
だ
っ
た
も
の
で
す
か

ら
、
こ
ち
ら
に
住
む
こ
と
に
し
て
、

新
居
が
震
災
の
3
か
月
前
に
完
成
し

て
い
ま
し
た
。
震
災
後
、
避
難
し
て

川
俣
町
や
福
島
市
、
南
相
馬
市
鹿
島

取材に伺った日は月１回の「みんな
のカラオケお茶っこ会」の活動日でし
た。浪江町地域スポーツセンターに歌
声と笑い声が響いていました。
「誰でも大歓迎。一緒に楽しい時間
を過ごしましょう」と、浪江町地域ス
ポーツセンターを訪れる人々にも声を
掛ける会主の根岸さん。浪江に戻った
方も、近隣から駆けつけた方も和気あ
いあいと、思い思いに楽しんでいらっ
しゃいました。
今回は淑美会のメンバー７名に集
まっていただき、お話を伺いました。

淑美会
根岸　淑子さん（立 野）・
柴　タケ子さん（請 戸）・
紺野　邦子さん（棚 塩）・
安倍　義忠さん（権現堂）

鈴木ミキエさん（川 添）
落合　正由さん（請 戸）
川﨑　貫正さん（幾世橋）

取材者：認定特定非営利活動法人市民公益活動パートナーズ　古山・松田
取材日：３月17日

集まって、しゃべって、歌って、運動して！
淑美会は、皆さんの心と健康を支えたい

福島県

よし　み　かい


