
官民協働による

“浪江のこころプロジェクト”が

始まります！

　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、そ

して福島第一原子力発電所の事故により、福島県

内外に分散避難した浪江町民。長期化する避難生活、

先の見えない不安の中で、町民の皆さんがどのよ

うな思いで生活し、ふるさとへの思いを抱いてい

るのか。

　こうした町民の思いをつなげるために、“浪江

のこころプロジェクト”が立ち上げられました。

東北圏地域づくりコンソーシアム推進協議会（※）

が中心となり、全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さ

んが取材を進め、浪江町との連携のもと「浪江の

こころ通信」が編集・発行されます。

　浪江のこころプロジェクトは、分散避難してい

る町民の皆さんの声を「浪江のこころ通信」を通

してお届けし、ふるさと浪江町がかつての暮らし

を取り戻すことへの願いとこだわりを発信・共有

しようとするものです。

※東北圏地域づくりコンソーシアム推進協議会は、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働
のまちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニテ
ィ支援ネットワーク。仙台が本拠地。

浪江の

通信こころ通信通信通信こここここここころころろろ

「浪江のこころ通信／第１号」への感想をお寄せください。
【連絡先】福島県二本松市郭内一丁目196－1男女共生センター内「浪江のこころ通信」宛 FAX.0243－22－4261

● 第１号 ●

�����������������



浪江のこころ通信

■
避
難
す
る
ま
で

吉
田
さ
ん
は
趣
味
の
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
の
関
係
で
、
地
震
が
起
こ
っ
た

と
き
に
は
福
島
市
内
の
ジ
ム
に
い
た
。

あ
わ
て
て
帰
っ
た
自
宅
は
地
震
に
よ
っ

て
大
き
な
被
害
を
受
け
て
い
た
も
の
の
、

家
を
片
づ
け
る
余
裕
も
な
く
車
２
台
で

避
難
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と
い
う
。

吉
田
さ
ん
は
、
ま
ず
横
浜
の
親
戚
の

家
に
２
週
間
い
た
が
、
近
く
の
ア
パ
ー

ト
を
借
り
よ
う
と
す
る
と
「
福
島
の
者

に
は
貸
せ
な
い
」
と
言
わ
れ
、
ま
た
横

浜
で
は
浪
江
町
の
情
報
が
ま
っ
た
く
入

ら
な
い
こ
と
も
あ
り
、
３
月
末
に
は
同

じ
行
政
区
の
住
民
が
避
難
す
る
猪
苗
代

町
の
方
へ
移
る
こ
と
に
し
た
。

は
じ
め
は
体
育
館
で
の
一
次
避
難
だ

っ
た
が
、
４
月
15
日
か
ら
は
沼
尻
温
泉

の
田
村
屋
旅
館
で
二
次
避
難
を
し
て
い

る
。

■
避
難
所
で
の
生
活

避
難
所
で
は
朝
昼
晩
と
ご
飯
が
出
る

た
め
、
ど
う
し
て
も
何
も
せ
ず
に
部
屋

に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
い
が
ち
に
な
る
。

そ
こ
で
吉
田
さ
ん
が
大
切
に
す
る
の
は
、

と
に
か
く
外
に
出
て
気
分
転
換
を
す
る

こ
と
だ
。

ス
キ
ー
場
で
ワ
ラ
ビ
な
ど
山
菜
を
採

っ
た
り
、
山
で
趣
味
の
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
を
し
た
り
、
車
で
買
い
物
に
出

か
け
た
り
と
活
発
に
動
か
れ
て
い
る
吉

田
さ
ん
は
、
「
じ
っ
と
部
屋
に
閉
じ
こ

も
っ
て
い
て
も
し
ょ
う
が
な
い
し
、
考

え
て
も
な
る
よ
う
に
し
か
な
ら
な
い
か

ら
、
割
り
切
っ
て
こ
こ
で
の
生
活
を
楽

し
む
気
で
い
る
。
」
と
い
う
。

吉
田
さ
ん
は
、
旅
館
の
自
治
会
の
副

会
長
も
さ
れ
て
お
り
、
自
治
会
で
声
か

け
や
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
す
る
な
ど
し
て
、

ひ
と
り
に
な
る
人
が
出
な
い
よ
う
に
心

が
け
を
し
て
い
る
。

■
地
域
の
つ
な
が
り

沼
尻
温
泉
で
は
同
じ
行
政
区
の
人
が

集
ま
っ
て
避
難
し
て
い
る
の
で
、
知
り

合
い
が
い
な
い
わ
け
で
は
な
く
、
か
え

っ
て
浪
江
町
に
い
た
と
き
よ
り
も
会
う

機
会
が
増
え
た
ほ
ど
だ
と
い
う
。
そ
こ

で
吉
田
さ
ん
が
心
配
す
る
の
は
、
せ
っ

か
く
一
緒
に
な
っ
た
町
が
仮
設
住
宅
に

入
る
こ
と
で
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
だ
。
吉
田
さ
ん
は
ス
ー
パ
ー
の

近
さ
か
ら
福
島
市
内
の
入
居
を
希
望
し

て
い
る
が
、
人
に
よ
っ
て
希
望
す
る
と

こ
ろ
は
違
っ
て
く
る
。
ま
た
、
一
度
仕

事
を
始
め
る
と
そ
の
場
所
で
の
新
し
い

生
活
が
始
ま
る
の
で
、
浪
江
町
に
は
戻

り
に
く
く
な
る
。
そ
の
た
め
、
い
っ
そ

避
難
所
の
生
活
の
方
が
い
い
の
か
も
し

れ
な
い
と
も
言
わ
れ
て
い
た
。

吉
田
さ
ん
は
、
浪
江
町
に
帰
る
こ
と

を
半
ば
あ
き
ら
め
か
け
て
い
る
。
浪
江

は
生
ま
れ
育
っ
た
町
で
あ
り
、
先
祖
代
々

の
墓
も
あ
る
の
で
、
死
ぬ
ま
で
に
は
浪

江
町
に
帰
り
た
い
と
い
う
思
い
も
強
い
。

だ
か
ら
、
も
し
帰
れ
た
と
き
に
は
、
近

所
の
人
と
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
、
浪
江

で
仕
事
を
す
る
と
い
う
地
震
前
の
生
活

を
取
り
戻
し
た
い
と
も
思
っ
て
い
る
。

た
だ
、
す
ぐ
に
帰
れ
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、
今
は
与
え
ら
れ
た
環
境
を
楽
し

む
こ
と
ぐ
ら
い
し
か
で
き
な
い
と
あ
き

ら
め
が
ち
に
話
し
て
い
た
。

▲「みんなで戻って、浪江町を元気づ

けよう！ななし（ロッククライミン

グの仲間）のみんな、がんばれ！」

▲避難している田村屋旅館

　猪苗代町の中心部から車で30分ほど離れた
ところにある沼尻温泉には80人ほどの浪江町
民が避難している。そのうちのひとりが、元
カラオケ店勤務の吉田康正さんだ。

吉田　康正さん
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　松原

福島県
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■
人
生
の
つ
ら
さ
を
乗
り
越
え
る

　
「
生
き
て
い
て
よ
か
っ
た
」

３
月
11
日
は
、
夫
の
四
十
九
日
で
納

骨
を
す
ま
せ
、
そ
の
後
に
震
災
が
来
ま

し
た
。
避
難
当
初
は
体
制
が
整
っ
て
お

ら
ず
看
護
師
と
い
う
職
業
柄
、
何
か
あ

っ
た
ら
看
に
行
く
こ
と
も
し
て
い
ま
し

た
。３

回
目
の
避
難
先
に
移
り
、
医
療
面

も
安
心
で
き
る
状
況
に
な
っ
て
き
て
逆

に
や
る
こ
と
が
な
く
な
り
、
生
き
が
い

を
感
じ
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。若

い
こ
ろ
に
結
核
を
患
い
生
き
る
目

的
を
感
じ
ら
れ
な
く
な
り
、
自
殺
を
図

っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
闘
病

経
験
と
、
後
に
看
護
師
に
な
り
た
く
さ

ん
の
方
々
と
お
会
い
で
き
、
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を

「
生
き
て
い
て
よ
か
っ
た
」
と
い
う
題

で
、
老
人
会
や
看
護
学
生
な
ど
に
向
け

て
話
を
し
て
き
ま
し
た
。

震
災
が
あ
り
、
避
難
生
活
の
中
で
、

夢
も
希
望
も
な
く
な
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

ふ
り
返
っ
て
み
る
と
つ
ら
い
こ
と
は
、

そ
の
ま
ま
ず
っ
と
続
く
わ
け
で
は
な
い
、

必
ず
乗
り
越
え
る
時
期
が
あ
る
。
死
ぬ

の
は
い
つ
で
も
で
き
る
け
れ
ど
、
生
き

て
い
な
か
っ
た
ら
…
。

み
ん
な
と
一
緒
に
、
浪
江
町
民
と
し

て
、
１
０
０
ま
で
生
き
、
浪
江
で
楽
し

く
一
生
を
全
う
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

■
避
難
生
活
で
感
じ
る
、

　
寄
り
添
う
看
護
の
大
切
さ

以
前
、
県
立
病
院
の
総
看
護
師
長
を

し
て
い
た
折
に
は
、
神
戸
の
震
災
時
に

看
護
師
派
遣
を
し
ま
し
た
が
、
実
際
に

被
災
者
側
に
な
り
、
被
災
地
で
の
看
護

の
難
し
さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

他
県
な
ど
か
ら
派
遣
さ
れ
て
避
難
所

を
訪
問
し
て
く
だ
さ
る
看
護
師
さ
ん
も

ど
う
被
災
者
に
接
し
て
良
い
か
戸
惑
い

な
が
ら
の
様
子
が
見
ら
れ
、
時
に
は
う

る
さ
が
ら
れ
て
い
る
場
面
も
あ
り
ま
し

た
。

浪
江
で
は
、
訪
問
看
護
を
行
っ
て
い

た
の
で
、
リ
ハ
ビ
リ
の
支
援
指
導
の
経

験
を
活
か
し
て
気
付
い
た
と
き
に
声
を

か
け
、
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
り
も
し
て
い

ま
す
。

寝
た
き
り
に
な
ら
ず
、
健
康
第
一
で
、

み
ん
な
で
浪
江
に
帰
り
た
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

■
地
場
産
業
の
夢
　
豊
か
な
浪
江

自
然
や
虫
が
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
好

き
で
、
趣
味
が
高
じ
て
天
蚕
（
て
ん
さ

ん
）
の
飼
育
を
し
て
い
ま
し
た
。
天
蚕

を
使
っ
た
化
粧
品
は
福
島
県
の
特
許
に

も
な
り
、
「
浪
江
で
天
蚕
を
地
場
産
業

に
し
た
ら
」
と
提
案
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
毎
年
、
天
蚕
の
卵
を
霊
山
の

天
蚕
の
会
に
届
け
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

浪
江
の
き
れ
い
な
川
と
き
れ
い
な
海
、

資
源
豊
な
山
が
そ
の
ま
ま
で
あ
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
津
波
で
ご

家
族
や
家
の
す
べ
て
を
失
わ
れ
た
方
々

に
は
、
心
よ
り
哀
悼
の
意
を
表
し
、
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
な
が
ら
、
叶
う
な

ら
ば
以
前
の
浪
江
の
よ
う
に
き
れ
い
な

川
と
海
、
そ
し
て
資
源
豊
な
山
が
戻
っ

て
く
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

鈴木　静子さん
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　鈴木

浪江町民として、100まで生きたい！

福島県
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八島　貞之さん
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　鈴木

■
子
ど
も
た
ち
と
の
生
活

現
在
は
、
義
務
教
育
中
の
子
ど
も
の

い
る
世
帯
専
用
の
二
次
避
難
所
で
生
活

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
、
私
の
両

親
も
一
緒
に
生
活
し
て
い
た
の
で
す
が
、

子
ど
も
の
祖
父
母
は
入
居
対
象
で
は
な

い
と
の
こ
と
か
ら
、
両
親
と
は
別
の
と

こ
ろ
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
本
当
は
孫

の
成
長
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
な
が

ら
暮
ら
し
て
ほ
し
い
の
で
す
が
、
で
き

な
い
の
が
忍
び
な
い
で
す
。

二
次
避
難
生
活
は
、
一
世
帯
一
部
屋

で
生
活
し
て
い
る
の
で
、
子
ど
も
が
午

後
９
時
に
寝
た
後
な
ど
部
屋
で
仕
事
が

で
き
な
い
の
が
不
便
で
す
。

■
浪
江
町
民
を
つ
な
げ
る

　
浪
江
の
焼
き
そ
ば

商
工
会
の
青
年
部
長
時
代
か
ら
、
な

み
え
焼
そ
ば
で
町
お
こ
し
を
す
る
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と

こ
の
焼
き
そ
ば
は
50
数
年
前
に
、
そ
の

当
時
、
地
域
が
貧
し
く
て
漁
業
も
農
業

も
重
労
働
で
大
変
だ
っ
た
時
代
、
安
く

食
べ
応
え
が
あ
る
も
の
で
み
ん
な
を
元

気
に
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
あ
る

食
堂
が
考
案
し
た
そ
う
で
す
。

今
、
町
が
大
変
な
状
況
で
す
が
、
当

時
の
思
い
と
同
じ
く
な
み
え
焼
そ
ば
で

復
興
を
手
助
け
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
本
来
私
た
ち
青
年
部
は
、
先
頭

に
立
っ
て
復
興
の
お
手
伝
い
を
し
た
い

の
で
す
が
、
町
が
立
ち
入
り
禁
止
の
た

め
に
、
何
も
で
き
な
い
の
が
悔
し
い
で

す
。
唯
一
で
き
る
こ
と
は
、
浪
江
町
の

町
お
こ
し
を
続
け
て
い
く
こ
と
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
や
っ
て
い
け
ば
、

心
の
復
興
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は

な
い
か
。
だ
か
ら
や
ろ
う
と
決
め
ま
し

た
。４

月
29
日
〜
５
月
８
日
、
安
達
ヶ
原

ふ
る
さ
と
村
で
な
み
え
焼
き
そ
ば
を
５

０
０
０
食
ぐ
ら
い
出
し
ま
し
た
。
浪
江

の
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
長
い
時
間
並
ん

で
待
っ
て
く
れ
て
、
暖
か
い
言
葉
も
か

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
み
ん
な
頑
張
っ
て
る
か
ら
、
懐
か

し
い
焼
き
そ
ば
を
食
べ
に
き
た
よ
。
」

「
頑
張
れ
よ
〜
！
」
な
ど
み
ん
な
に
元

気
を
届
け
る
つ
も
り
が
、
逆
に
元
気
を

い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
、
ま
だ
ま
だ
食
べ
れ
な
い
人

も
多
い
の
で
、
焼
そ
ば
を
出
す
機
会
が

で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。
売
上
は

義
援
金
な
ど
に
し
た
い
し
、
町
民
が
集

ま
れ
る
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

■
町
に
帰
っ
た
ら

自
分
の
仕
事
で
あ
る
建
築
業
で
町
の

復
興
を
手
助
け
し
た
い
。
そ
の
た
め
に

も
、
浪
江
の
中
小
企
業
の
今
後
の
補
償

を
い
ち
早
く
し
て
ほ
し
い
。
浪
江
に
は

中
小
企
業
が
多
い
の
で
、
そ
の
こ
と
が

無
い
と
、
町
に
戻
っ
た
と
き
に
事
業
が

再
開
で
き
な
く
な
る
こ
と
が
心
配
で
す
。

■
青
年
部
の
仲
間
た
ち
と

今
会
い
た
い
の
は
、
と
も
に
町
お
こ

し
の
た
め
に
汗
を
流
し
た
商
工
会
の
青

年
部
の
仲
間
で
す
。
町
お
こ
し
を
し
な

が
ら
友
情
や
信
頼
関
係
を
深
め
て
い
き

ま
し
た
。
そ
れ
は
お
金
に
は
変
え
ら
れ

な
い
も
の
で
す
。

町
民
の
皆
さ
ん
や
仲
間
と
１
人
も
欠

け
る
こ
と
な
く
、
み
ん
な
で
町
に
戻
っ

て
力
を
合
わ
せ
て
復
興
に
取
り
組
み
た

い
と
の
思
い
で
す
。

福島県

浪江のこころ通信
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避
難
生
活
が
始
ま
っ
て
か
ら
３
カ
月

経
つ
け
ど
、
最
初
の
う
ち
は
家
族
も
ば

ら
ば
ら
で
、
車
中
泊
を
し
た
り
、
移
動

も
多
く
て
大
変
だ
っ
た
。

今
は
二
次
避
難
所
で
少
し
生
活
が
落

ち
着
い
た
け
ど
、
個
室
で
分
か
れ
て
る

分
、
部
屋
に
こ
も
り
っ
き
り
に
な
ら
な

い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
る
。
特
に
今
、

力
を
入
れ
て
い
る
の
が
体
力
づ
く
り
。

朝
９
時
半
か
ら
４
時
間
か
け
て
、
避
難

所
の
裏
に
あ
る
磐
梯
山
に
登
っ
て
る
よ
。

頂
上
目
指
し
て
ひ
と
り
で
登
る
ん
だ
け

ど
、
て
っ
ぺ
ん
に
着
い
た
と
き
は
気
持

ち
い
い
。
ほ
か
に
も
、
避
難
所
の
周
り

に
史
跡
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
ち
ょ
く

ち
ょ
く
見
に
行
っ
た
り
、
お
風
呂
に
ゆ

っ
く
り
漬
か
っ
た
り
し
て
る
。
こ
う
や

っ
て
毎
日
外
に
出
て
運
動
し
た
り
、
周

り
の
人
と
し
ゃ
べ
る
と
気
分
転
換
に
な

っ
て
い
い
ん
だ
。

浪
江
町
で
は
食
べ
物
屋
を
や
っ
て
い

た
け
ど
、
地
震
の
後
は
ず
っ
と
休
業
。

そ
れ
が
縁
あ
っ
て
、
二
本
松
の
駅
近
く

に
７
月
１
日
か
ら
お
店
を
開
け
る
こ
と

に
な
っ
た
。
お
店
の
名
前
は
前
と
同
じ

「
杉
乃
家
」
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
や
っ
ぱ

り
な
み
え
焼
そ
ば
と
、
得
意
の
特
大
エ

ビ
の
天
丼
や
、
若
い
人
向
け
の
ラ
ー
メ

ン
だ
な
。
自
分
は
幸
運
に
も
仕
事
を
始

め
る
機
会
を
も
ら
え
た
け
ど
、
今
は
ま

だ
仕
事
が
見
つ
か
ら
な
い
人
も
た
く
さ

ん
い
る
。
自
分
は
も
う
年
だ
け
ど
、
自

分
が
お
店
を
開
い
て
い
る
の
を
見
て
、

若
い
人
た
ち
が
「
負
け
ら
ん
ね
え
！
」

っ
て
元
気
を
出
し
て
く
れ
る
と
う
れ
し

い
。浪

江
町
は
本
当
に
い
い
と
こ
ろ
。
何

が
い
い
っ
て
、
季
節
の
行
事
が
た
く
さ

ん
あ
っ
た
り
、
漁
港
が
あ
る
か
ら
、
魚

が
い
つ
も
新
鮮
で
う
ま
い
。
町
お
こ
し

に
も
力
を
い
れ
て
い
て
、
大
堀
相
馬
焼

の
器
で
な
み
え
焼
き
そ
ば
を
売
り
出
し

て
、
こ
れ
が
最
近
ち
ょ
う
ど
波
に
乗
っ

て
き
た
と
こ
ろ
。
で
も
な
に
よ
り
自
慢

で
き
る
の
は
、
人
の
良
さ
や
、
人
情
の

厚
さ
。
こ
れ
は
ど
こ
に
も
負
け
な
い
と

思
う
。

地
震
で
元
の
生
活
が
一
変
し
た
こ
と

の
シ
ョ
ッ
ク
は
本
当
に
大
き
い
よ
。
浪

江
は
み
ん
な
が
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
い

る
し
、
こ
の
状
況
で
す
ぐ
に
顔
を
あ
げ

て
、
前
を
向
い
て
、
な
ん
て
難
し
い
。

今
は
一
日
一
日
、
本
当
に
大
変
な
時
を

み
ん
な
が
精
一
杯
過
ご
し
て
る
。
で
も
、

い
つ
か
は
き
っ
と
、
み
ん
な
で
浪
江
に

戻
る
日
が
く
る
っ
て
信
じ
て
る
よ
。
「
が

ん
ば
っ
ぺ
、
浪
江
！
」
今
は
こ
の
言
葉

で
力
を
合
わ
せ
て
い
き
た
い
。

芹川　輝男さん

▲芹川輝男さん。７月から「杉乃家」を

再開させる。

取材：元気玉プロジェクト実行委員会　北松

三瓶　友一さん
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　松原

今はいろいろ大変だけど、悪い部分だけでなくいい部分

も見ないと。よく考えると今は毎日温泉に入れるっていう

夢みたいな環境にいる。旅館では知らない人ばっかりだけど、

毎朝散歩していると自然と知り合いもできてきた。この間

は花見、今度は温泉まつりがあったりして、旅館もいろい

ろしてくれる。

浪江にいたころも津島で毎年お祭りをやっていた。自分

で焼き肉を出店したり、歌手を呼んできたりして、町に頼

らずに自分たちでやっていたのが自慢だった。

床屋をやっていたから、帰ったらまずはお客さんの顔を

みたい。でも津島は放射線量が高くて子どものいるところ

は帰りづらいから、昔の津島には戻れないかもしれない。

でも、20キロ圏外なのでたまに家に帰ると、今までは何とも

思ってなかった風景がどこか安心して見えてくる。

とりあえずの目標は、仮設住宅に入って床屋をやること。

店名は「ヘアーサロンさんぺい」だったけど「ヘアーサロ

ン浪江」とかにして、みんなが集まって浪江の話ができる

ところにしていきたい。二本松市の仮設住宅に入居予定だ

から、常連の人に開店したら知らせたい。

福島県

福島県
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町
の
臨
時
職
員
で
少
し
だ
け
で
す
が
、

震
災
の
手
伝
い
を
し
て
か
ら
次
の
朝
、

帰
宅
す
る
と
す
ぐ
避
難
命
令
。
す
ぐ
帰

っ
て
く
る
と
思
い
、
家
の
中
を
片
付
け

ら
れ
な
い
ま
ま
、
慌
て
て
避
難
し
ま
し

た
が
、
も
う
３
カ
月
近
く
家
に
帰
っ
て

い
ま
せ
ん
。
川
俣
道
の
駅
で
車
中
に
２

泊
し
て
、
そ
れ
か
ら
親
戚
や
避
難
所
の

体
育
館
に
避
難
。
４
月
17
日
か
ら
今
の

ホ
テ
ル
で
避
難
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
も
学
校
に
入
り
、
放
射

能
も
気
に
せ
ず
、
学
校
活
動
に
励
ん
で

い
ま
す
が
、
今
度
、
仮
設
に
移
動
す
る

と
一
学
期
で
３
回
も
転
校
す
る
の
で
、

子
ど
も
た
ち
が
か
わ
い
そ
う
に
思
い
ま
す
。

今
は
、
原
発
事
故
で
浪
江
に
い
つ
帰

れ
る
の
か
、
先
の
こ
と
が
分
か
ら
な
い

た
め
、
い
つ
ま
で
二
重
生
活
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
か
心
配
で
す
。
浪
江

の
自
宅
に
あ
っ
た
物
を
ま
た
買
う
と
き
「
こ

れ
、
あ
る
の
に
な
ぁ
〜
」
と
思
い
な
が

ら
買
う
の
が
と
き
ど
き
あ
り
ま
す
。

十
日
市
や
大
堀
相
馬
焼
な
ど
浪
江
の

お
祭
り
や
名
物
が
消
え
て
い
く
の
は
と

て
も
つ
ら
い
し
寂
し
い
で
す
。
と
き
ど

き
帰
宅
し
て
生
活
を
し
て
い
る
夢
を
み

た
り
、
３
歳
の
娘
に
「
お
家
に
帰
ろ
う
」

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

浪
江
に
帰
っ
た
ら
家
の
片
付
け
と
お

墓
参
り
を
し
た
い
。
県
外
に
避
難
し
た

友
だ
ち
に
会
い
た
い
し
、
子
ど
も
た
ち

も
友
だ
ち
に
会
わ
せ
て
あ
げ
た
い
。

帰
る
と
き
は
、
み
ん
な
で
一
緒
に
浪

江
に
帰
り
た
い
。
そ
の
と
き
の
た
め
に
、

今
は
大
変
だ
け
ど
力
を
合
わ
せ
て
乗
り

切
り
ま
し
ょ
う
！

舛
倉
　
　
勲
さ
ん

地震直後は津波を警戒してお墓のある

高台へ逃れ、その夜は近くの北棚塩集会

所で夜を明かしました。翌日の朝に原発

事故の情報を聞き津島中に退避。その後、

避難所を転々として４月７日から磐梯町

七ツ森のペンションに世話になっています。

一番つらいのは、部落の中で津波によ

り11名が死亡し、まだ２名の行方不明者

がいることです。原発事故により捜索が

遅れているためで、一日も早く安否が判

明してほしい。

亡くなられた方の中には、湛水防除管

理者の鈴木謙太郎さんのように、部落を

救うためみんなが避難する中を海岸の排

水機場へ向い、津波にのまれ亡くなられ

た方もいらっしゃいます。本当にお悔み

の言葉も見つかりませんでした。

６月４日に一時立入りで部落に行きま

したが、ほとんどの家屋が流され、囲い

の木さえもなく、ただただ荒涼と遮るも

のもなく、広々とした故郷の姿に呆然と

してしまいました。

それでも部落に帰れれば復興のことも

考えられるかもしれませんが、いつ戻れ

るのかも分からない状況では、見通しも

立てられません。そこには原発事故にも

見舞われた浪江町の他地区にない苦しみ

があります。安全神話の崩れた原発事故

の一日も早い収束を待っているのみです。

南棚塩では、貴布祢神社や地蔵尊の行

事、盆踊り大会、パークゴルフ大会など

でみんなが集まったものでした。これら

は避難先での実施は困難です。

いつになるか分かりませんが、故郷で

再び開催し、みんなで楽しく暮らせる日

を夢見て、頑張っていきたいと思います。

▲森野さんと娘の真奈ちゃん（３歳）

　
ま
た
会
う
日
を
楽
し
み
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

場
所
で
前
に
進
ん
で
い
く
し
か
な
い

福島県

福島県

森野　珠美さん
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　大木

取
材:

元
気
玉
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
　中
山

浪江のこころ通信
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僕
は
、
震
災
後
３
日
目
に
親
戚
の

い
る
群
馬
県
伊
勢
崎
市
に
避
難
し
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
一
緒
に

ず
っ
と
こ
の
ま
ち
に
住
ん
で
い
ま
す
。

今
、
通
っ
て
い
る
小
学
校
に
福
島

県
か
ら
避
難
し
て
き
た
人
は
僕
ひ
と

り
。
だ
け
ど
、
新
し
い
友
だ
ち
が
た

く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。
「
マ
ヒ
ロ
！
」

と
友
だ
ち
が
僕
の
家
ま
で
い
つ
も
誘

い
に
き
て
く
れ
ま
す
。
休
み
の
日
は

朝
か
ら
夕
方
ま
で
ず
っ
と
楽
し
く
遊

ん
で
い
ま
す
。
６
月
５
日
か
ら
横
浜

や
鎌
倉
へ
の
修
学
旅
行
も
始
ま
り
ま

す
。こ

の
前
、
関
東
に
避
難
し
て
い
る

浪
江
町
の
友
だ
ち
と
東
京
・
上
野
で

会
い
ま
し
た
。
懐
か
し
か
っ
た
し
、

で
き
た
ら
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
浪
江

の
友
だ
ち
と
会
い
た
い
で
す
。

み
ん
な
は
ど
こ
に
い
る
の
か
な
。

担
任
の
井
戸
川
先
生
に
も
会
い
た

い
な
。

こ
っ
ち
の
小
学
校
の
校
歌
を
歌
う

た
び
に
、
な
ん
だ
か
浪
江
小
の
校
歌

を
忘
れ
て
し
ま
う
気
が
し
て
、
一
度

お
母
さ
ん
と
大
き
な
声
で
浪
江
小
の

校
歌
を
自
分
の
家
で
歌
っ
た
り
も
し

ま
し
た
。
以
前
の
よ
う
に
浪
江
の
中

央
公
園
で
野
球
を
し
た
り
、
剣
道
や

習
字
を
習
っ
た
り
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
に

買
い
物
に
行
っ
た
り
、
浪
江
町
に
帰

っ
て
普
通
の
生
活
が
し
た
い
で
す
。

そ
れ
ま
で
家
族
と
一
緒
に
助
け
合
っ

て
い
き
た
い
で
す
。
来
月
か
ら
は
、

僕
が
得
意
な
習
字
の
教
室
に
通
っ
て

元
気
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

（ヤングプラザスポーツ少年団団長）
取材：元気玉プロジェクト実行委員会　大林

小野田浩宗さん

「やっぱり、全国大会に出よう。」４月30日、綱

引きで全国制覇を目指すヤングプラザスポーツ少年団

（以下、「スポ少」）の子ども・父兄・指導者で話し

合いを持ち、８月７日に東京で開催される全日本ジュ

ニア綱引選手権大会への出場を決めました。最初は、

12人のメンバーが県内（福島、飯坂、二本松、いわき、

裏磐梯、猪苗代）と県外（埼玉、千葉）にばらばらに

避難しているので、「出場を断念せざるを得ないかも

しれない」という思いもありました。しかし、話し合

いに参加した誰もが、スポ少が全国の舞台に立つこと

を望んでいることがわかり、練習量の不足や金銭面の

負担などの制約を承知の上で、みんなで出場を決意し

たのです。

ありがたかったのは、各地からの支援でした。大会

参加をバックアップしてくださっている日本綱引連盟、

県綱引連盟、そして県綱引連盟猪苗代支部の方々。関

東に避難している子どもたちを練習に参加させてくれ

ている佐川急便（スポ少０Ｂ勤務）の綱引きチーム。

ここには書ききれませんが、その他たくさんの方々に

支えられ、今では週に一度の地域別練習に加え、月に

一度の全体練習ができています。

練習時間は以前の３分の１になってしまいましたが、

子どもたちは、限られた時間を大切にし、心をひとつ

にして頑張っています。チームには、練習不足を補う

絆が生まれつつあるのです。

綱引きに限らず、避難生活の制約の中で子どもにも

我慢を強いる状況が数多くあります。しかし、私たち

大人の役割は、少しでもそうした状況を改善し、子ど

もたちの一度きりの“今”が輝くような環境をつくる

ことだと思います。たしかに、先の見えない生活の中、

不安を挙げればキリがありません。しかし、そんな時

は「心 ～まずは一勝～」というメッセージが刻まれ

たスポ少の団旗を思い出して、一歩一歩前に進んでい

くんだと自分に言い聞かせています。

８月７日、皆さんへの感謝を胸に、「まずは一勝」

の精神で、全国大会に臨みたいと思います。離れてい

ても、皆さん一人ひとりのご声援がスポ少の力になり

ますので、応援よろしくお願いいたします。

▲麻弘くんのおばあさん
が取材者のために作っ
てくれた手芸品。

長
竹
　
麻
弘
く
ん（
小
６
）

取
材:

高
崎
経
済
大
学
　
櫻
井
常
矢
研
究
室

　
　
　
櫻
井
・
山
下

福島県

群馬県

浪
江
小
の
校
歌
を
忘
れ
た
く
な
い
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私
た
ち
は
、
震
災
後
、
福
島
県

内
を
転
々
と
し
な
が
ら
親
戚
を
頼

っ
て
群
馬
県
高
崎
市
に
来
ま
し
た
。

現
在
は
、
公
営
住
宅
に
家
族
５
人

で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

私
は
仕
事
も
得
ま
し
た
し
、
小

学
２
年
生
の
子
ど
も
も
こ
ち
ら
の

小
学
校
に
馴
染
ん
で
い
る
の
で
、

し
ば
ら
く
高
崎
市
で
の
暮
ら
し
が

続
く
と
思
い
ま
す
。
や
っ
ぱ
り
子

ど
も
の
こ
と
が
一
番
大
事
で
す
ね
。

周
囲
に
は
、
福
島
・
浪
江
か
ら

来
て
い
る
人
は
い
な
い
よ
う
な
の
で
、

孤
独
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
ち
ら

で
は
地
域
の
区
長
さ
ん
、
民
生
委

員
さ
ん
は
じ
め
周
囲
の
方
々
が
い

ろ
い
ろ
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り

ま
す
。
時
折
、
野
菜
な
ど
を
持
っ

て
き
て
く
れ
た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
の
お
誘
い
な
ど
も
い
た
だ
き
ま
す
。

と
て
も
親
切
で
あ
り
が
た
く
感
じ

て
い
ま
す
。

で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
ふ
る
さ
と

の
浪
江
町
を
思
い
出
し
ま
す
。
浪

江
の
海
、
請
戸
地
区
の
安
波
祭
、

新
鮮
な
魚
料
理
、
地
酒
の
寿
な
ど

が
懐
か
し
い
で
す
。

浪
江
の
自
宅
は
津
波
で
流
さ
れ

ま
し
た
が
、
い
つ
か
必
ず
浪
江
に

帰
り
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
た
と
え
、

も
と
の
土
地
に
住
め
な
く
て
も
、

ど
こ
か
に
浪
江
の
皆
さ
ん
が
ま
と

ま
っ
て
暮
ら
す
こ
と
も
あ
っ
て
い

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
知

っ
て
い
る
者
同
士
が
一
緒
に
い
れ
ば
、

元
気
に
頑
張
れ
る
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
体
調
に
不
安
を
抱
え
る
お

じ
い
ち
ゃ
ん
を
見
て
い
る
と
、
何

か
楽
し
み
を
見
つ
け
て
、
心
か
ら

打
ち
解
け
ら
れ
る
居
場
所
が
あ
っ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

に
は
や
っ
ぱ
り
浪
江
の
皆
さ
ん
と

の
ふ
れ
あ
い
が
必
要
で
す
。

商
工
会
青
年
部
の
八
島
さ
ん
た

ち
の
「
な
み
え
焼
き
そ
ば
復
活
」

の
取
り
組
み
を
テ
レ
ビ
で
見
ま
し
た
。

な
つ
か
し
く
、
ま
た
私
た
ち
に
勇

気
を
与
え
て
く
れ
ま
す
ね
。
請
戸

で
の
あ
る
年
の
冬
、
八
島
さ
ん
た

ち
が
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を
装
い
子

ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し

て
く
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

少
し
ず
つ
で
い
い
の
で
、
浪
江

町
や
周
辺
の
町
の
映
像
を
定
期
的

に
流
し
た
り
、
頑
張
っ
て
い
る
人

た
ち
の
様
子
を
発
信
し
て
欲
し
い

で
す
。
ま
た
、
避
難
し
て
い
る
浪

江
の
皆
さ
ん
は
、
各
地
で
ど
ん
な

生
活
を
し
て
い
る
の
か
。
子
ど
も

を
も
つ
親
御
さ
ん
た
ち
は
ど
ん
な

悩
み
を
持
っ
て
い
る
の
か
な
ど
、

皆
さ
ん
の
こ
と
が
知
り
た
い
で
す
ね
。

時
間
の
経
過
と
と
も
に
、
ふ
る

さ
と
へ
の
こ
だ
わ
り
が
薄
れ
て
い

く
の
で
は
な
い
か
と
心
配
で
す
。

今
回
の
「
浪
江
の
こ
こ
ろ
通
信
」

は
大
切
な
取
り
組
み
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
取
材
を
し
て
い
た
だ
き

浪
江
の
こ
と
を
発
信
す
る
こ
と
で

私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
や

安
心
、
そ
し
て
み
ん
な
の
つ
な
が

り
が
保
て
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
浪
江
と
い
う
町
を
忘
れ
な

い
た
め
に
も
。

坂
本
秀
一
郎
さ
ん
・
由
里
江
さ
ん

取
材:

高
崎
経
済
大
学
　
櫻
井
常
矢
研
究
室
　
櫻
井
・
山
下

群馬県

浪江のこころ通信

坂
本
家
の
皆
さ
ん

▲

「
浪
江
の
こ
こ
ろ
通
信
」
で
故
郷
へ
の
こ
だ
わ
り
を
育
み
た
い
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妻の兄夫婦が柏崎市にいたので、親戚20人ぐらいで、

車に分乗し自主避難してきました。

寒い時期だったのでまず購入したのが布団、その後、

家具などは全て柏崎市の皆さんからの支援でそろえる

ことができました。

そのとき、とても助かったのが「共に育ち合い（愛）

サロン・むげん」というラーメン＆雑貨屋さんの存在。

個人で支援物資の取り次ぎをしてくれて、必要なもの

を２～３日で調達してくれました。福島からの避難だ

とわかると、「役立てて」と名前も明かさず１万円を

差し出してくれた女性もいました。そのとき、みんな

で食べたラーメンの味は忘れられません。おいしかっ

た。

人情溢れる柏崎市の人たちに支えられて、日常生活

は送れています。

親戚も徐々に福島の仮設住宅などに戻りつつありま

すが、小学生の息子たちは新しい学校に慣れてきたの

で、自分たちはしばらくここで暮らそうと考えていま

す。３歳の詩乃は、「しーちゃんのおもちゃおきっぱ

なしだよ」「ここは、お家じゃない、地震で壊れたの

がお家でしょ」とまだ言います。

何より子どもたちのことを最優先に、これからの暮

らしを考えていきたいと思います。

私
は
、
群
馬
県
東
吾
妻
町
で
南
相
馬

市
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
避
難
生
活
を
続

け
て
い
ま
す
。
以
前
は
１
２
０
名
ほ
ど

の
避
難
者
が
い
ま
し
た
が
、現
在
は
20
名

ほ
ど
に
な
り
少
し
寂
し
く
な
り
ま
し
た
。

避
難
先
の
皆
さ
ん
の
食
事
は
、
調
理

師
免
許
を
持
つ
私
を
含
む
３
人
を
中
心

と
し
て
自
炊
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

も
私
一
人
に
な
り
ま
し
た
。

娘
と
弟
と
は
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
ま

す
が
、
家
族
は
バ
ラ
バ
ラ
の
ま
ま
で
す
。

こ
の
避
難
所
に
常
駐
す
る
浪
江
町
出
身

で
看
護
師
の
大
和
田
純
子
さ
ん
は
じ
め
、

皆
さ
ん
と
助
け
合
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
大
和
田
さ
ん
は
、
環
境
の
変
化
に

と
も
な
う
避
難
者
の
皆
さ
ん
の
体
調
不

良
を
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

先
日
、
地
元
の
方
々
の
企
画
で
南
相

馬
の
郷
土
料
理
を
作
る
機
会
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
「
晴
れ
の
日

食
堂
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
食
を

通
し
て
地
元
の
方
と
避
難
者
と
の
交
流

が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、

地
元
の
皆
さ
ん
と
親
し
く
さ
せ
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。
生
活
用
品
を
届
け
て
く

れ
た
り
、
調
理
の
手
伝
い
を
し
て
い
た

だ
い
た
り
…
感
謝
し
て
い
ま
す
。
ふ
る

さ
と
で
あ
る
浪
江
町
の
こ
と
を
忘
れ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
か
浪
江
に

帰
っ
て
、
こ
の
苦
し
い
時
を
乗
り
越
え

た
こ
と
を
皆
で
ふ
り
返
っ
て
話
せ
る
と

き
が
く
る
と
願
っ
て
い
ま
す
。

横山　俊勝さん

▲大和田さんは、避難所で避難者の

健康体操を行っています。

▲本田さん（左）と看護師の大和田さん（右）

立野字坂下から震災後、津島、那須等を経て、
義兄がいる柏崎市に避難。浪江町では10人の大
家族。今は妹が栃木に嫁ぎ、両親は福島に戻り、
祖父母と夫婦、３人の子どもたちとアパートで
暮らす。パソコンが唯一の情報手段。浪江町や
東京電力の情報確認は大事な日課。

▲アパートの前で。ずっと一緒だったサクラは一足
先に福島へ戻りました。

　翔琉くん（小６）、拓海くん（小５）、詩乃ちゃん（３才）、
愛犬サクラ

群馬県

新潟県
取材：くびき野ＮＰＯサポート
　　　センター　植木

かけ   る たく   み し　 の

本
田
　
由
美
さ
ん

取
材:

高
崎
経
済
大
学
　
櫻
井
常
矢
研
究
室

　
　
　
櫻
井
・
斉
藤
・
内
山

避
難
先
の
地
域
の
皆
さ
ん
と
の

交
流
か
ら
元
気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
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柴　　恵美さん

伊集院律子さん

乳幼児と80代の両親が一緒なので自主避難を選び

ました。高齢者には遠距離の移動は体力的に辛い、あ

る程度したら我が家に戻れると信じていたので、避難

地域ぎりぎりのところで避難を繰り返してきました。

その結果、この３か月で避難場所を９か所も変え、よ

うやく２か月前に親戚が住む上越市に落ち着きました。

以前に住んでいたところは自然がいっぱい、音とい

えば鳥の鳴き声でしたが、ここは車の音が多く、最初

はびくついていました。慣れないアパート暮らしのス

トレスに頭を悩ませていましたが、リサイクルショッ

プに出かけたり、孫も公園で遊ぶようになり、少しず

つこの地域にも慣れてきました。毎朝近くを通る幼稚

園バスを見て「来年から幼稚園に通うよ」と笑ってい

ます。

小さい子どもがいるので健診や予防接種などの情報

が得にくかったり、アパートなので地域との接点がな

いことが、少しさみしく感じています。

浪江町ではピアノを教えていて混声合唱団にも関わ

っていました。先日、団長が取りまとめた団員名簿が

送られてきて、仲間からの便りにとても励まされました。

先行きが見えない不安の中、２人の孫の笑顔に支え

られながらの生活。上越でもぜひ合唱をやりたいし、

それを通じていろいろな人と交流できたらいいなと思

っています。

３か月の間に避難場所を９か所も移動。現在
は新潟県上越市内のアパートで両親、嫁、孫の
６人暮らし。長男は仕事のため相馬市内に。

▲アパートの前で孫の花奈ちゃん（３才）と真大くん

（10か月）の笑顔に支えられて

請戸から避難。サンシャインで一泊、
翌朝のサイレンで逃げろと言われ津島へ。
その後、夫と兄の仕事の関係で知って
いた新潟県柏崎市へ。最初は声をかけて
くれた海の家に身を寄せる。公営住宅に
応募するも倍率が高く外れてしまい、自
力で探したアパートへ。

▲先輩から譲り受けた制服を着て柏崎市

の中学校へ

　亜華音さん（小５）（左）、駿斗くん（中１）（右）

新潟県

浪江のこころ通信

取材：くびき野ＮＰＯサポートセンター　渡辺

取材：くびき野ＮＰＯサポート
　　　センター　秋山

はや   とあ    か    ね

は    な ま  ひろ

新潟県

地
震
が
起
き
た
と
き
は
勤
め
先
に
い
て

自
宅
に
戻
っ
て
い
な
い
た
め
、
父
母
か
ら

話
を
聞
い
て
も
家
が
流
さ
れ
た
と
い
う
実

感
が
わ
か
ず
、
踏
ん
切
り
を
つ
け
る
た
め

に
６
月
４
日
に
一
時
帰
宅
し
て
き
ま
し
た
。

玄
関
の
敷
居
と
基
礎
だ
け
、
あ
た
り
一

面
何
も
無
く
、
学
校
が
や
た
ら
と
近
く
見

え
ま
し
た
。
自
分
の
家
に
戻
っ
て
き
た
の

に
家
を
見
る
「
目
」
が
、
ま
る
で
夢
の
中

に
い
る
よ
う
な
、
「
自
分
の
目
」
で
見
て

い
る
感
覚
が
な
く
、
い
ま
だ
に
実
感
が
わ

か
な
い
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。
何
で
こ
ん

な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
、
戻
り
た
い
の

に
何
で
逆
に
逃
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

か
、
と
い
う
思
い
が
か
け
め
ぐ
り
ま
し
た
。

母
が
大
切
に
と

っ
て
お
い
た
２
０

０
３
年
１
月
の
「
広

報
な
み
え
」
に
は
、

息
子
が
保
育
園
の

と
き
の
集
合
写
真

が
表
紙
に
な
っ
て

い
て
、
焼
き
増
し
し
て
同
級
生
に
送
っ
た

ら
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。
携
帯
電
話
で

撮
っ
た
２
月
20
日
の
安
波
祭
の
と
き
の
写

真
も
。
今
回
の
震
災
で
写
真
が
全
部
流
さ

れ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
本
当
に
喜
ん
で
く

れ
て
…
。

子
ど
も
た
ち
に
は
友
だ
ち
が
で
き
、
こ

ち
ら
の
環
境
に
順
応
し
始
め
て
い
る
の
で
、

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
は
こ
の
ま
ま
の
方

が
良
い
で
し
ょ
う
け
ど
、
最
初
は
２
、
３

日
で
戻
れ
る
も
の
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

こ
こ
に
落
ち
着
き
た
く
な
い
、
や
は
り
浪

江
に
帰
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

駿
斗
く
ん
が
載
っ
て
い
る「
広
報
な
み
え
」

▲
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取材：（特活）きらりよしじま
　　　ネットワーク　鈴木・笹木

浪江町から、本人、妻、子ども２人、母親の５人で米沢
市八幡原雇用促進住宅に避難している吉野さん一家。現在、
吉野さんは、それまで勤めていた会社から解雇もされない「待
機」状態のためアルバイトもできずにいるが、今、就職し
ても金額的に休職手当ての方が金額が良いという状況に戸
惑いもあるという。

吉野　好志さん

山形県 笑顔で会える日を信じて

震災から２週間後の４月５日に、親友に誘われ米沢

市営体育館に避難し、３週間ほど過ごした後、現在の

八幡原雇用促進住宅に移りました。震災では津波によ

って会社や家屋、車を流されてしまいましたが、当日

のうちに、バラバラになっていた家族と会えることが

できました。

現在は、17年間勤めた会社から「待機」と言われ

ており、アルバイトもできない状況下にあるため今後

の方向性が見えず、働けないことが一番つらいです。

今、こちらで就職してしまった方が良いのか、それ

とも「待った」方が良いのか。浪江町に戻れるのか、

戻れないのか。戻れるとしても放射能の数値が高いう

ちは子どもの成育や生活を考えて戻ることはしないと

思っています。

行政等に対しての要望や意見として、テレビで報道

されている国の状況を見ると、政党がどうのこうのと

言っている場合じゃない、このような状況のときには

協力しないといけないんだと強く言いたいですし、福

島県の行政に対しても被災者に負担をかけないように

できないのか、と言いたいです。

私は全ての「モノ」を失いましたが、「家族」が心

の支えです。「何とかなるさ」といった楽観視の部分

も必要なのでは、と思います。また、すべての「モノ」

を失くしてしまったからこそ「逆の強さ」があるとも

思います。これもすべて、今までの人生の中で乗り越

えてきた自分の気持ちや経験に伴う自信なのかもしれ

ません。

―ブレスレットには、

「がんばれ！マリンパークなみえ　ぼくたちはいつも

共にいる」

の文字が入っている。―

佐
藤
　
眞
敏
さ
ん

な
み
え
の
美
し
い
海
岸
線
を

是
非
ま
た
散
歩
し
た
い
！

私
た
ち
は
３
月
13
日
に
山
形
市
へ
避
難
し
て
き
ま
し

た
。
元
々
娘
夫
婦
が
山
形
市
に
居
住
し
て
い
た
の
で
、

津
波
で
家
は
流
さ
れ
、
そ
し
て
浪
江
町
が
原
発
10
㎞
圏

内
と
い
う
こ
と
で
、
年
に
10
回
程
は
訪
れ
て
い
た
山
形

市
に
息
子
夫
婦
、
そ
れ
に
孫
を
連
れ
て
避
難
し
ま
し
た
。

現
在
は
ア
パ
ー
ト
に
入
居
し
て
近
隣
で
仕
事
を
し
な
が

ら
比
較
的
平
穏
な
生
活
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
山
形
県

の
対
応
は
比
較
的
素
早
く
、
現
在
の
ア
パ
ー
ト
の
借
り

上
げ
手
続
き
も
ス
ム
ー
ズ
に
行
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
近
所
と
は
孫
と
同
じ
ぐ
ら
い
の
お
子
さ
ん
　
そ

し
て
そ
の
お
母
さ
ん
た
ち
世
代
と
の
交
流
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
や
は
り
故
郷
の
浪
江
町
、
そ
し
て
私
た

ち
の
住
ん
で
い
た
請
戸
地
区
へ
は
、
一
刻
も
早
く
帰
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
山
形
市
内
で
山
を
見
る
と
住

ん
で
い
た
景
色
を
思
い
出
し
ま
す
。
特
に
毎
日
散
歩
し

て
い
た
海
岸
線
の
美
し
さ
や
、
小
さ
い
な
が
ら
楽
し
み

だ
っ
た
家
庭
菜
園
の
野
菜
や
花
々
は
今
も
心
に
焼
き
付

い
て
離
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
夏
涼
し
く
冬
暖
か
い
温
暖

な
気
候
と
、
お
い
し
い
〝
ほ
っ
き
〞〝
め
ば
る
〞
そ
し
て

取
材:

（
特
活
）山
形
の
公
益
活
動
を

　
　
　
応
援
す
る
か
い
・
ア
ミ
ル
　齋
藤

山形県
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取材：（特活）きらりよしじま
　　　ネットワーク　寒河江・井上

浪江のこころ通信

〝
か
れ
い
〞
な
ど
の
海
産
物
は
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
毎
年
新
年
会
を
欠
か
さ
な
か
っ
た
組
の

12
世
帯
の
方
々
と
は
、
是
非
再
会
を
果
た
し
て
、
恒
例

だ
っ
た
古
峰
神
社
へ
の
お
参
り
へ
も
行
け
る
日
を
望
ん

で
い
ま
す
。
毎
年
２
月
に
行
わ
れ
て
い
た
「
安
波
祭
」

が
、
心
に
強
く
思
い
出
と
し
て
残
っ
て
い
る
の
で
、
何

と
し
て
も
再
開
し
て
欲
し
い
と
強
く
願
っ
て
お
り
ま
す
。

残
念
な
が
ら
、
津
波
で
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
を
失
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
一
家
の
写
真
と
卒
業
証
書
が
後
日

見
つ
か
り
、
唯
一
生
き
残
っ
た
物
と
し
て
、
「
お
守
り
」

替
わ
り
に
と
大
切
に
し
て
い
こ
う
と
み
ん
な
で
話
し
て

い
ま
す
。
現
在
、
浪
江
町
の
情
報
は
友
人
と
の
携
帯
電

話
を
使
っ
た
情
報
交
換
な
ど
を
通
じ
て
得
て
お
り
、
こ

の
山
形
に
も
請
戸
か
ら
避
難
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
私
た
ち
夫
婦
は
５
月
に
イ
タ
リ
ア
へ
の

海
外
旅
行
を
予
約
し
て
い
た
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら

キ
ャ
ン
セ
ル
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
原
発
が
収
束
し
て
心
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ

た
ら
、
是
非
ま
た
ゆ
っ
く
り
旅
行
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
地
区
の
み
な
さ
ん
と
早
く
再
会
で
き
る
こ
と
を

強
く
願
っ
て
お
り
ま
す
。

震災翌日に避難し、米沢市小野川温泉にて避難所生活を
送っている金沢さん。米沢から仙台、南相馬を往復する毎
日だが、７月には南相馬市のアパートに引っ越す予定だと
いう。原子力発電所事故の正しい情報、浪江町の今後につ
いての情報を求めている。

金澤　良行さん

山形県 被害者となり、感じること

３月11日の地震当日、近くの避難所へ行きましたが、

翌朝に避難指示があり、そのまま山形県米沢市へ避難

して来ました。

避難当初は避難者受入れ準備もなく食料にも困りま

したが、徐々に改善され、支援物資をいただきながら

生活を送りました。

その後、米沢市役所の方から小野川温泉「河鹿荘（か

じかそう）」を紹介していただきお世話になっていま

す。現在は仙台に事務所を借りましたのでここから仙

台まで通い、その帰りに妻がいる南相馬へ立ち寄り、

河鹿荘へ戻るという生活をしています。

今は、浪江町へは戻れるのかどうか、はっきりした

情報が欲しいです。地元へ帰りたいと思う方はお年寄

りを中心に多くいると思いますが、新しく浪江町へ住

みたいと思う人はいないと思っています。私も浪江町

に戻り、再建したいという気持ちはありますが、戻れ

たとしてもお客さまがいない、雇用もないことを考え

ると不安の方が大きいです。

子どもの学費や生活費など経済的にも不安定な日々

で、避難生活にはいまだに慣れません。

原発事故に関しては、情報が錯綜しており、どの情

報を信じたら良いのか分からなくなっています。

浪江町は「原発の町」のイメージがありますが実は

そうではなく、実際は浪江町周辺の方々が多く原発に

関わっていました。今回の原発事故により、私の人生

が大きく変わってしまいました。原発事故による被害

が予想以上に甚大であることをもっと多くの国民の方

に知っていただきたいと思います。聞くところによる

と、東京あたりでは原発事故の事をそれほど深刻に考

えていないようだ、といった話もあります。浪江町長

もメディアに出て現状を訴えていますが、まだまだ足

りないと感じています。

現在、引っ越し先の申請を行っており、順調にいけ

ば７月には南相馬市にあるアパートに引っ越す予定で

す。今までお世話になった避難所の方々や米沢市役所

の方、河鹿荘の方々など、山形の方はみんな温かくて

大変感謝しています。今後、みなさんへお礼をしてい

きたいと考えています。
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鈴
木
　
　
卓
さ
ん

「
安
波
祭
」「
出
初
式
」

　
請
戸
の
伝
統
行
事
を

　
　
　
是
非
守
り
ま
し
ょ
う
！

震
災
後
、
私
た
ち
は
「
い
こ
い
の
村
」
へ
避
難
し

ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
原
発
事
故
を
受
け
、
南
相
馬

市
原
町
区
の
実
家
、
飯
舘
、
そ
し
て
友
人
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
通
じ
て
新
潟
や
山
形
の
情
報
を
得
て
最
終

的
に
は
山
形
県
に
避
難
し
て
き
ま
し
た
。
当
初
は
山

形
市
の
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
避
難
、
そ
の
後
、

天
童
市
の
旅
館
に
二
次
避
難
し
ま
し
た
。
高
齢
者
が

い
る
の
で
、
や
は
り
食
事
と
風
呂
の
心
配
が
大
き
く
、

こ
の
天
童
温
泉
を
避
難
先
に
選
び
ま
し
た
。
私
自
身

は
、
や
は
り
就
労
が
一
番
心
配
な
の
で
、
こ
こ
山
形

だ
け
で
は
な
く
、
東
京
方
面
で
も
仕
事
を
探
し
て
い

ま
す
。
雇
用
形
態
を
選
ば
な
け
れ
ば
、
い
く
つ
か
仕

事
は
み
つ
か
る
の
で
す
が
、
き
ち
ん
と
し
た
仕
事
と

な
る
と
難
し
い
の
が
現
状
で
す
。
ま
ず
は
自
分
た
ち

の
生
活
基
盤
を
作
る
こ
と
が
最
優
先
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

震
災
後
心
残
り
な
の
は
、
12
日
に
原
発
事
故
が
明

取
材:

（
特
活
）山
形
の
公
益
活
動
を

　
　
　
応
援
す
る
か
い
・
ア
ミ
ル
　齋
藤

山形県

地震発生とともに車で避難し、そのまま避難所生活とな
った三原さんご一家。避難してきてからは毎朝、上杉神社
にお参りしている。願いが一刻も早く通じて欲しい。祈る
ことしかできない毎日だが、浪江町へ戻ることは決して諦
めないという。

三原　優蔵さん

山形県 吾唯足知
（われただたるをしる）

現在は米沢市のアパートで、本人、妻、母親の３人

で生活をしています。浪江町では、おもちゃ屋９割、

自転車屋１割という商売をしていました。現在は、こ

ちらで私と妻がアルバイトをし生計を立てていますが、

大学生の息子がおり、経済面でとても心配しています。

浪江町のお店のことを思うと、来てくださったお客さ

まにお会いしたいというのが一番に思うところです。

避難先として選んだ米沢市の避難所の方々や地域の

皆さまは本当に良くしてくださって、改めて人の温か

さを感じています。

浪江町は山がきれいで海が近く、サーフィンのでき

るリゾート地です。鉄腕ダッシュのダッシュ村がある

ところとしても有名です。また、日本一、海に近い酒

造会社があるところで、「寿」「天王山」「樂實」と

いった縁起の良い地酒があります。このような浪江町

に一刻も早く戻りたい気持ちがありますが、現実とし

て仕事もない、人もいない、下水も使えなくなってい

るという状況を考えると戻ることはなかなか難しいと

思います。

浪江町での友人や会社関係者、親戚などとは連絡が

取れています。ただ、近所の方々などは各自バラバラ

に避難したので友人が近くにいなくて寂しい思いをし

ています。特に母親はそう感じているようです。

東京在住の娘（三原由紀子）が『壇歌』６月号に『人

のさまざま』という作品を書き掲載されています。そ

の中で「今 声を上げねばならん ふるさとを失う 我の

生きがいとして」という一文に故郷を失うかもしれな

い不安な思い、そして、これ以上私たちと同じような

思いをする人を増やしてはいけない、という思いが込

められています。これは浪江町のみなさんの思いを表

現していると思います。

現状はとても厳しいですが、友人、知人から支援物

資を多くいただきました。生活用品や食料などどれも

本当にありがたいものでした。妻は毎朝早く起き、上

杉神社にお参りをしています。そこで知り合った方や

ご近所の方々に温かく接していただき、この震災で本

当に人の縁が大切なのだと強く感じています。浪江町

のみなさん、諦めないでいきましょう。

取材：（特活）きらりよしじま
　　　ネットワーク　高梨・井上
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取材：（特活）きらりよしじま
　　　ネットワーク　小形・原田

浪江のこころ通信

ら
か
に
な
り
、
す
ぐ
に
で
も
救
助
に
入
れ
ば
助
か
っ

た
か
も
知
れ
な
い
津
波
被
害
の
方
々
を
救
え
な
か
っ

た
こ
と
で
、
消
防
団
員
で
も
あ
っ
た
自
分
と
し
て
は
、

何
と
も
言
え
な
い
無
力
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

せ
め
て
、
相
馬
市
の
遺
体
安
置
所
や
居
住
し
て
い

た
地
区
に
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
で
も
一
時
帰
宅
で
き
る

回
数
を
増
や
し
て
、
お
線
香
で
も
あ
げ
た
い
と
強
く

願
っ
て
い
ま
す
。

浪
江
は
農
業
と
漁
業
の
町
。
今
は
ち
ょ
う
ど
作
付

け
の
時
な
の
で
、
家
業
で
「
こ
し
ひ
か
り
」
や
「
ひ

と
め
ぼ
れ
」
な
ど
を
作
付
け
し
て
い
た
の
を
懐
か
し

く
思
っ
て
い
ま
す
。
懐
か
し
い
と
言
え
ば
、
２
月
第

３
週
の
「
安
波
祭
」
や
全
国
的
に
も
珍
し
い
１
月
２

日
の
出
初
式
も
ま
た
、
是
非
参
加
し
て
み
た
い
も
の

で
す
。
前
年
度
の
漁
獲
高
で
名
誉
を
か
け
て
の
出
初

式
は
強
く
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
請

戸
は
浜
手
な
の
で
、
口
は
悪
い
が
気
は
優
し
い
地
区
。

今
は
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
が
、
い
つ
か
き
っ

と
同
級
生
、
消
防
団
の
仲
間
、
子
ど
も
た
ち
を
通
じ

た
友
人
た
ち
、
そ
し
て
隣
組
の
人
た
ち
と
会
え
る
機

会
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
自
分
が
旗
振
り
役
に

な
っ
て
で
も
１
年
に
１
回
、
２
年
に
１
回
で
も
良
い

の
で
、何
と
か
実
現
し
た
い
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

震災数日前に生まれた孫を連れて山形県南陽市に避難さ
れている中西さんご一家。被災していながらも、一刻も早
く仕事を通して、復興の手伝いしたいと願う。「阪神大震
災は他人事」だったという中西さん。生まれたばかりの孫
に浪江町の美しい風景を早く見せたいという。

中西總一郎さん

山形県 前に進む決心

震災翌日の３月12日に福島原発事故による避難指

示により、山形市内の知人アパートに家族５人で避難

してきました。その後、南陽市にあるアメリカンビレ

ッジ（トレーラーハウス）を知り移動、長期間の避難

に備えました。孫は、震災数日前に生まれたばかりで、

病院から原発からすぐ離れるようにとの指導があり退

院してすぐ山形に避難してきました。滞在中、南陽市

で赤湯温泉 桜湯さんで大浴場を避難者に開放してい

ることを聞き立ち寄った際、桜湯の女将さんが「赤ち

ゃんがいてトレーラーハウスは大変でしょう」とのこ

とで南陽市役所に問い合わせしてくださり、避難所と

して桜湯に滞在できることとなりました。女将さんの

お父さんが浪江町出身であったこと、孫の名前が「桜

子」という縁があったのかもしれません。深く感謝し

ています。

震災では、義理の母と兄が津波の犠牲となりました。

兄の確認はまだ取れませんが、母はＤＮＡ鑑定で本人

確認ができ、葬式をすることができました。母が見つ

かったことを区切りとして、前に進む決心をし、それ

まで経営してきた会社を福島県二本松に仮社屋を置き、

再建に向けて取り掛かっている状況です。

地震直後から近所の人や消防などみんなで不明者の

捜索活動をしていましたが、12日に避難指示が出され、

仕方なく捜索活動を止め避難してきました。もう少し

捜索していたら、もしかしたら助かった命があったか

もしれないということが心残りでなりません。原子力

被害がなければ捜索もできたし、避難する必要もなか

った。これが原子力被害の恐ろしさであり、ひどいと

ころです。二度とあってはならない事故だと思います。

今思えば阪神大震災は、もしかしたら「他人事」だ

ったのかもしれないという思いがあります。今回の震

災を経験して、人と人との助け合いの心の必要性を強

く感じました。じっとしていてはならない、動かなけ

ればダメ。一日も早く復興して、恩返しがしたいと思

っています。

私にとって浪江町はかけがえのない故郷です。海、

山があり、海産物もおいしいし、山菜もおいしいとこ

ろです。Ｂ－１グルメでも有名になったなみえ焼きそ

ばもおいしいのです。一刻も早く、元の浪江町の姿に

戻しましょう。
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